
Оставайтесь на связи

Более подробную 
информацию см. в 
буклетах:

• Припасы,
необходимые на
случай чрезвычайных
ситуаций

• Как подготовить
себя и свою семью
к стихийным
бедствиям

• Home Preparedness

Для получения 
более подробной 
информации посетите 
сайт Take5toSurvive.com

Take 5 to Survive (Пятиминутная готовность к чрезвычайным ситуациям) распространяется по 
инициативе Объединения по чрезвычайным ситуациям округа Вашингтон: www.emcwc.org

Подписывайтесь в 
Twitter

PublicAlerts:  
@PublicAlerts

Национальная 
метеорологическая 
служба Портленда: 
@NWSPortland

Группы поддержки 
Красного Креста:

Управление по 
чрезвычайным 
ситуациям штата 
Орегон: 
@OregonOEM

Округ Вашингтон: 
@WashcoOregon

Дороги округа 
Вашингтон:  
@WashcoRoads

Рекомендуется использовать текстовые 
сообщения (СМС)
Во время стихийного бедствия 
используйте голосовые телефонные 
звонки только в экстренных 
случаях(например, чтобы позвонить на 
911 для получения помощи), а во всех 
остальных случаях используйте текстовые 
сообщения (СМС). Текстовые сообщения 
(СМС) обычно проходят даже тогда, 
когда линии заняты. Если вы не можете 
позвонить на 911 из-за того, что линия 
занята, попробуйте отправить на 911 
текстовое сообщение (СМС) (www.bit.
ly/1sNGMRc). 	

Беспроводные оповещения о 
чрезвычайных ситуациях (WEA)
Ваш мобильный телефон может 
предупредить вас об опасной погоде, 
пропавших детях и других критических 
ситуациях с помощью беспроводных 
оповещений о чрезвычайных ситуациях. 
Убедитесь, что эта функция включена на 
вашем телефоне.

Получайте информацию о 
подготовке
Take5toSurvive.com наш источник 
информации о подготовке к стихийным 
бедствиям в округе Вашингтон. Вы 
найдете здесь буклеты, проекты по 
пятиминутной готовности, а также много 
полезной информации о подготовке к 
стихийным бедствиям.

Ready.gov национальный веб-сайт о 
готовности к чрезвычайным ситуациям 
с большим количеством важной 
информации по данному вопросу. Вы 
найдете здесь информацию об опасных 
ситуациях, инструментах составления 
плана реагирования в чрезвычайных 
ситуациях и ресурсы для всех.	

Установите на свой телефон

Приложения для реагирования в 
чрезвычайных ситуациях

Everbridge предупреждает о 
чрезвычайных ситуациях и 
критических происшествиях 
в округе Вашингтон, если 
таковые происходят.

PulsePoint помогает 
научиться оказывать 
первую помощь при 
остановке сердца.

Emergency American 
Red Cross позволяет 
отслеживать ситуацию в 
вашем районе и в местах 
проживания ваших близких, 
проверять, в безопасности 
ли ваши близкие, и 
давать им знать, что вы в 
безопасности.

Nextdoor Используйте 
Nextdoor, чтобы быть в 
курсе того, что происходит 
в вашем районе. Округ 
Вашингтон и города 
обмениваются важной 
информацией через Next-
door.

FEMA предоставляет 
быстрые и достоверные 
уведомления о суровых 
погодных условиях (до 
пяти районов по стране). 
Также предоставляется 
информация о безопасности 
и советы по подготовке к 
чрезвычайным ситуациям.

http://Take5toSurvive.com
http://www.emcwc.org
http://www.bit.ly/1sNGMRc
http://www.bit.ly/1sNGMRc
http://Take5toSurvive.com
http://Ready.gov


Для получения более подробной информации посетите сайт Take5toSurvive.com

Connect with preparedness information, continued

RedCross.org предоставляет важную информацию 
о готовности к чрезвычайным ситуациям, ссылки на 
местные события и занятия по обучению навыкам 
борьбы со стихийными бедствиями, возможность 
жертвовать средства в поддержку людей, 
пострадавших от стихийных бедствий, а также многое 
другое. 

Получайте информацию в режиме 
реального времени
Информация о погоде в любом месте
Mobile.weather.gov предоставляется Национальной 
метеорологической службой. На этом удобном сайте, 
адаптированном для мобильных устройств, в режиме 
реального времени размещается информация о 
погоде (в том числе о суровых погодных условиях и 
предупреждения), а также местные прогнозы погоды.

Получение информации в режиме реального 
времени дома
NOAA Weather Radio в режиме реального времени 
предоставляет уведомления и предупреждения 
о неблагоприятных погодных условиях и других 
опасностях. Радиостанции используют технологию 
определения местоположения, чтобы обеспечить 
получение предупреждений только для вашего 
района.

Система общественного оповещения
B PublicAlerts.org можно подписаться на получение 
экстренных уведомлений дома, в школах или на 
работе в округе Вашингтон. Вы можете выбрать 
получение оповещений телефонным звонком, 
текстовыми сообщениями (СМС) или по электронной 
почте.

Поддерживайте связь с людьми и 
вашим сообществом
Есть много способов наладить связь с другими 
людьми, разделяющими уверенность в 
необходимости подготовки. В округе Вашингтон 
действует Гражданский корпус и аффилированные 
с ним программы, предоставляющие отличные 
возможности для волонтерской работы и участия в 
жизни сообщества.

Миссия Гражданского корпуса заключается в том, 
чтобы через обучение, профессиональную подготовку 
и волонтерскую работу использовать возможности 
каждого человека для повышения безопасности, 
устойчивости и подготовленности сообществ к 

реагированию на угрозы терроризма, преступности, 
проблемы в области общественного здравоохранения 
и стихийные бедствия. Программы, предоставляющие 
возможности для волонтерской работы и участия в 
жизни сообществ, включают в себя Добровольческую 
службу экстренной радиосвязи, Местную группу 
экстренного реагирования Корпус медицинского 
резерва и Соседский дозор.

Участвуйте в общественной жизни 
Волонтерские программы в 

округе Вашингтон

Добровольческая служба экстренной 
радиосвязи  

washcoares.org

Местная группа экстренного реагирования  
www.bit.ly/2QhwAN8

Корпус медицинского резерва  
www.bit.ly/2ZjHllr

Национальный соседский дозор  
www.bit.ly/2Z4pLGO
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