
가옥 환경 대비

관련 안내서:

• 비상용 식수

• 비상 보급품

• 개인 및 가족의 
재난 대비

더 자세한 정보는 
Take5toSurvive.
com에서 확인할 수 
있습니다

‘생존을 위한 5분의 투자’는 워싱턴 카운티 비상관리조합이 제공합니다: www.emcwc.org

FEMA 가정 지진 
안전성:  
https://bit.
ly/1aQLpR2

FEMA 가정 위험 
헌트 그래픽:  
https://bit.
ly/2rAnRrQ

일리노이즈주 가정 
지진 피해 경감 
동영상:  
https://bit.
ly/2No79L2

오레곤주 가정 화재 
예방 자료:  
https://bit.
ly/33NPO3Q

왜 가정에서 준비가 필요한가요?
통계에 따르면 대부분의 화재, 사고, 
부상은 가정에서 일어납니다. 가구, 
가전제품 및 작은 장식품까지도 지진 
발생시에는 위험물로 변할 수 있습니다. 
재난이 발생하기 전 지금이라도 간단한 
단계로 가정을 안전하게 만들 수 있습니다. 

가정 안전성 확인 
재난 후에 가정이 위험해질 수 
있습니다. 이 확인표를 사용하여 
여러분 가정의 안전을 확인하세요:

• 큰 가구와 가전제품을 벽에 
고정시켜 놓았습니다. 

• 벽에 걸어놓은 물건은 못이 아닌 
고리로 고정되었습니다.

• 침실 지역은 잘 때 물건이 사람에 
떨어지지 않도록 해놓았습니다. 

• 화학물질은 
안전하게 
보관하였고 
떨어져서 
누출되지 
않도록 
바닥에 
가깝습니다.  

• 무건은 
물품은 가장 
낮은 선반에 
보관합니다.

• 화초와 나무는 건물을 닿지 않도록 
가지를 쳐주었습니다.

• 온수 탱크를 벽에 고정해 
두었습니다. 

• 가스를 사용하는 가전 제품은 
유연하게 연결되었습니다. 

비상 보급품 확보 
위험이 확인되었으므로 가정에서 
살기가 더 안전하도록 쉽고 빠르게 
만들 수 있습니다. 이제 위험 가능성을 
해결하고는 다음과 같은 중요한 비상 
장비를 준비해 놓을 수 있습니다:

• 소화기-최소 주방에 1개, 단, 집의 
모든 출입구에 하나씩 비치하는 
것이 이상적

• 여분의 배터리가 있는 연기 및 
이산화탄소 경보기

브래킷을 벽에
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거는 것은 고리 사용
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이제 재난에 가정을 보호할 준비가 되었으니, 
가족과 함께 비상사태 대응을 연습하는 것이 
중요합니다.

• 매달 연기 및 이산화탄소 경보기를 
시험하십시오.

• 가족끼리 지진을 대비한 훈련을 합니다. 
엎드리고, 몸을 덮고, 꽉 잡기(Drop, Cover, 
Hold On) 훈련을 연습하십시오.

• 집에서 탈출하는 연습을 하는 가족 화재 대비 
훈련을 합니다.

– 탈출 경로 두 개를 찾습니다  

– 가족이 모일 만남의 장소를 두 군데로 
지정합니다. 하나는 우체통과 같은 집 바깥의 
친숙한 장소이어야 하고, 다른 하나는 친구 
집, 학교 또는 예배 장소와 같은 근거리 
지역의 장소이어야 합니다.

• 탈출용 사다리를 사용합니다. 

– 참고: 일부 사다리 제품은 일회용으로만 
사용하도록 제시하고 있으므로 사다리를 
설치하는 연습만 하고 실제로 내려가지는 
않습니다.

• 가스, 물, 전기를 끄는 지점을 확인합니다.

– 각각의 종류를 끄는 방법을 점검합니다.  
 

가스, 물, 전기를 끄는 방법은 아래의 그림을 
보십시오.

– 상기 사항: 가스 누출이 의심되는 경우에는 
미터기 지점에서 가스를 끄십시오. 가스를 
다시 켜는 것은 전문가만 할 수 있습니다. 

더 자세한 정보는 Take5toSurvive.com에서 확인할 수 있습니다

Gather emergency supplies, continued

• 다층인 가정에는 대피를 위한 사다리 • 비상 보급품: 비상 보급품 안내서와 대비 
일정표를 참조하십시오

가정 외부의 준비
• 시골 지역에서는 가정에서 30피트 정도까지 

죽은 식물을 모두 제거하고 화초와 풀을 
녹색으로 유지합니다.

• 소나무잎, 낙엽 및 배수로 및 지붕에서 떨어진 
기타 마당 쓰레기를 치웁니다. 화재시 연료가 
될 수 있기 때문입니다.

• 바비큐 그릴이나 실외용 화덕을 집이나 모든 
화초에서 최소 10피트 이상 떨어지도록 
옮기십시오.

• 어두운 길에서도 집 주소가 쉽게 눈에 띄도록 
합니다.

기술 배우기
• 물, 전기, 가스 등을 끄는 방법을 배웁니다 

• 소화기 사용 방법

• 탈출용 사다리가 있다면, 안전한 사용법을 
배웁니다.

연습

1차 전원차단기켜기

전원차단기 상자

가스 미터기

상수 미터

닫기 / 끄기열기 / 켜기

개방 밸브
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